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VRIJWILLIGER ‘GEWOON ZÍJ ́N’ 

 
Ben jij iemand die goed kan aanvoelen wat de ander nodig heeft? Een luisterend oor, een 

liefdevolle schouder, een gebaar of helemaal niets? Dan ben je meer dan welkom om je bij 

ons team van vrijwilligers aan te sluiten. 

Krijg jij een warm gevoel bij onderstaande activiteiten? 
* Bezoekers onvoorwaardelijk welkom laten voelen. 
* Jouw rust, geduld en vertrouwen in de kracht van de bezoeker overbrengen. 
* Zonder oordeel openstaan en luisteren naar het verhaal van de bezoeker. 
* Samenwerken met andere vrijwilligers en het creëren van veiligheid voor reflectie. 
* Zorgen voor koffie, thee of een soepje voor onze bezoekers of helpen in de moestuin zodat 

zij natuurlijke voeding binnenkrijgen. 
* Omkijken dat het volgende team net zo fijn hun activiteiten kunnen starten als jij. 

Lijkt het je wat? 
Graag maken we kennis met jou en jij met ons. Als we beiden het gevoel hebben dat het 

klikt, onderzoeken we dat ook in de praktijk en loop je een aantal dagdelen met ons mee. 

Welke tijd geef jij aan je medemens? 
Minimaal 1 dagdeel per week en werken in een rooster samen met andere vrijwilligers. 

Wil je ook iets leren? 
Je wordt in de gelegenheid gesteld avonden bij te wonen met betrekking tot verhoging van 

je bewustzijn. 

Vergoeding? 
* In plaats van een onkostenvergoeding krijg je de kans een blijvende bijdrage aan het 

welzijn van onze medemensen te leveren in een fijn team, met ruimte voor je eigen 

processen en liefdevolle collega’s. 
* Je ontvangt 50% korting op healing behandelingen in het Huis voor Heelheid en Rust. 
* Bovendien organiseren we jaarlijks een Verwendag voor alle mooie mensen die aan het tot 

stand houden van Just be Homes hun bijdrage hebben geleverd. 

Herken je jezelf in deze talenten? 
* Aanvoelen 
* Betrouwbaar 
* Flexibel / anticiperen 
* Lerend / open voor ideeën 
* Zelfstandig 
* Plannen en organiseren 



In welke hoedanigheid is het ook geschikt? 
* Ervaring opdoen 
* Reïntegratie 

 

VOOR WIE IS HAVEN? 

In deze veelal hectische samenleving bieden wij een veilige haven voor mensen die – al dan 

niet door externe omstandigheden – zijn vastgelopen in hun leven en even niet meer weten 

hoe nu verder te gaan. Zit je op zo’n moment in je leven, dan is rust en een veilige haven van 

het grootste belang. HAVEN │Just be Homes biedt een plek waar de gedachten en zinnen 

opzij gezet kunnen worden. Een plek waar liefdevolle zorg, aandacht en een luisterend oor is. 

Een plek waar je tot jezelf kunt komen. Zodat je weer op kracht kan komen en de 

uitdagingen van het leven weer positief tegemoet ziet. 

REAGEREN 

Ben je geïnteresseerd om ons vrijwilligersteam te versterken en wil je iets doen voor een 

ander? Stuur ons een mailtje via welkom@justbehomes.org. 
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